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" Die Baume zeigen uns, wie schon es ist, loszulassen."
- Unbekannt

Liebe Bewohnende, liebe Angehdrige, liebe Mitarbeitende,

Das Zitat "Die Badume zeigen uns, wie schon es ist, loszulassen" ermutigt uns, von den Badumen
zu lernen und auch in unserem eigenen Leben Bereiche zu definieren, in denen wir Dinge
loslassen konnen, um Raum fiir Neues zu schaffen. Es ist eine Erinnerung daran, dass Loslassen
nicht immer negativ ist, sondern auch eine Moglichkeit, sich zu erneuern und zu wachsen.

Donnschtigs-Kafi
Nach der Sommerpause findet am 04.09. wieder unser beliebtes Donnschtigs-Kafi statt.
Walter Binggeli wird diesen Anlass mit schonster Orgeli-Musik umrahmen.

Monats Hock und Programm

Nach der wohlverdienten Sommerpause freuen wir uns, wieder gemeinsam in einen gemiitlichen
Monats-Hock zu starten. Es ist eine schone Gelegenheit, miteinander ins Gesprich zu kommen
und gemeinsam einen abwechslungsreichen Nachmittag zu verbringen.

Je nach Wetterlage unternehmen wir einen Ausflug an den See oder geniessen eine gemiitliche
Zvieri-Rundfahrt. So kénnen wir den Tag flexibel gestalten und hoffentlich noch einige schone
Stunden im Spatsommer geniessen. Fiir die kommenden Wochen haben wir wieder ein
interessantes und abwechslungsreiches Programm zusammengestellt. Es erwarten uns
verschiedene Aktivitdten, gesellige Anldsse und schone gemeinsame Momente.

Rita Imhof-Schneeberger
Heimleitung

-

03.09. 14:00 Uhr Donnschtigs-Kafi mit Walter Binggeli

Anlasse

08.09. 10:00 Uhr Andacht mit Gemeindepfarrer Martin Leuenberger
16.09. 14:00 Uhr September-Hock
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Programm September
Montags Stricken mit Therese
Mittwochs Besuch von Helen

Dienstag, Donnerstag und Freitag spontanes
Tagesprogramm (Bewegung, singen,
spielen, spazieren)

Individuelles, ressourcenorientiertes,
begleitetes Tagesprogramm wie riisten,
aushelfen in der Wischerei, abwaschen oder
Tische eindecken, nach Absprache

09.09. 14:00 Uhr Backen mit Ronja
29.09. 14:00 Uhr Backen mit Silvia

In der Woche vom 21.09. je nach
Wetterlage Ausflug zum See oder Z’Vieri-
Rundfahrt

Geburtsblume

Der September wird von zwei besonderen
Monatsblumen begleitet: Die Aster, oft auch als
Herbstaster bekannt, steht fiir Weisheit, Liebe
und Treue. Thre sternformigen Bliiten zieren
spatsommerliche Gérten und symbolisieren
Klarheit und Gefiihl. Die blaue Prunkwinde
ergidnzt das Bild — sie ist zart und rankend, ein
Sinnbild fiir Verbindung und Vertrauen.
Geburtstagskinder im September gelten als
reflektiert, herzlich und bestéindig — genau wie

ihre Blumen.
)

Programm September-Hock
16.09.2026, 14:15 Uhr

«Wenn die Blitter fallen...»

Einleitung Hock
Rita

Foto-Riickblick Sommer
Rita Imhof-Schneeberger

Ausblick September
Rita Imhof-Schneeberger

Herbstbastelei
Rita Imhof-Schneeberger

Z’vieri-Kreation vom Kiichen-Team
«Vermicelle Cheesecake)

Jager-Gschichtli

Sam




