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" Die sanfte Herbstzeit, das Laub des Waldes wird jetzt vom wilden
Novemberwind eingesammelt."
— John Howard Bryant

Liebe Bewohnende, liebe Angehdrige, liebe Mitarbeitende,

die Adventszeit steht vor der Tiir — und damit eine der schonsten Traditionen:

das gemeinsame Backen von Weihnachtsguetzli!

Fiir das Guetzlen haben wir 2 Nachmittage reserviert, um zusammen Teig zu kneten,
auszustechen, zu verzieren und natiirlich zu naschen. Ob Vanillekipferl, Zimtsterne oder
Mailénderli — es wird herrlich duften und garantiert lecker schmecken!

Das gemeinsame Backen ist eine wunderbare Gelegenheit, alte Erinnerungen wach werden zu
lassen und neue zu schaffen.

Das Kiichen-Team freut sich auf viele fleissige Hinde und frohliche Gesichter.

Wir freuen uns auf ein schones und abwechslungsreiches Programm mit dem beliebten Monats-
Hock, einem spannenden Lotto-Match und vielen weiteren tollen Aktivititen.

Gemeinsam mdchten wir gemiitliche Stunden verbringen, lachen, plaudern und schéne
Momente miteinander teilen.

Wir freuen uns auf viele schone Begegnungen und auf eure Teilnahme!

Mitarbeiter-Abendessen 06.11.2025 um 19:00 Uhr

Nach einer intensiven Zeit voller Engagement und Zusammenarbeit wollen wir den Abend
nutzen, um in gemiitlicher Runde zusammenzukommen, gute Gespriache zu fithren und
gemeinsam zu genief3en.

Wir freuen uns auf einen schonen Abend mit euch!

Rita Imhof-Schneeberger
Heimleitung

Anlisse
04.11. 14:15 Uhr November-Hock
05.11. 14:00 Uhr Donnschtigs-Kafi mit Fritz mit dem Orgeli
12.11. 14:00 Uhr Musikalische Unterhaltung
17.11. 10:00 Uhr Andacht mit Gemeindepfarrer Martin Leuenberger

21.11. 14:30 Uhr Trachtengruppe Sigriswil Tanz&Gesang
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Programm November
Montags Stricken mit Therese
Mittwochs Besuch von Helen

Dienstag, Donnerstag und Freitag spontanes
Tagesprogramm (Bewegung, singen,
spielen, spazieren)

Individuelles, ressourcenorientiertes,
begleitetes Tagesprogramm wie riisten,
aushelfen in der Wischerei, abwaschen oder
Tische eindecken, nach Absprache

09.11. Coiffeuse Ursula

10.11. 14:00 Uhr Guetzlen mit Silvia

13.11. 14:00 Uhr Aktivierung mit Thandar
17.11. 14:00 Uhr Guetzlen mit Silvia

26.11. 14:00 Uhr Lotto-Match mit tollen Preisen

27.11. 14:00 Uhr Spielnachmittag mit Thandar

Geburtsblume

November-Geborene haben zwei tiefgriindige
Geburtsblumen: Die Chrysantheme steht fiir
Aufrichtigkeit, Freundschaft und Langlebigkeit.
In vielen Kulturen gilt sie als Symbol fiir das
ewige Leben. Die elegante Kamelie bringt
Sanftmut und innere Stérke ins Spiel. Mit ihren
oft winterlichen Bliiten ist sie ein Zeichen fuir
Bestiandigkeit und Anmut. Gemeinsam stehen
diese Monatsblumen fiir stille Gr6e — genau
wie viele Geburtstagskinder im November
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Programm November-Hock
04.11.2026, 14:15 Uhr

«Lichtblicke im November»

Einleitung Hock
Rita Imhof-Schneeberger

Foto-Riickblick Oktober

Sam

Ausblick November

Sam

«ein Licht geht an»
Rita Imhof-Schneeberger

Z’vieri-Kreation vom Kiichen-Team
Apfel-Tiramisu

«Ein Lichtblick fiir dich»
Rita Imhof-Schneeberger

Novemberlicht - Herbstgedichte
Rita Imhof-Schneeberger



